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LHF sacensību komisijas ziņojums 

 

 

Par Latvijas čempionāta aktualitātēm, 

 
 

 Latvijas čempionāta spēlē 1.līgā vīriešiem starp komandām Dobeles SS – 

Skrīveri/Aizkraukle, kas notika š.g. 6.decembrī Dobelē, Dobeles SS komandas 

spēlētājiem nebija atbilstoša ekipējuma(vārtsargs piedalījās spēlē neatbilstošā formā 

bez numerācijas). Vadoties pēc LHF soda sankciju reglamenta 4.2. punkta Dobeles SS 

komandai noteikta soda nauda 25,-Eur apmērā;  

 Latvijas čempionāta spēlē virslīgā vīriešiem starp komandām HK Vaiņode – Jūrmalas 

Sports, kas notika š.g. 7.decembrī Vaiņodē, diskvalificēts tika HK Vaiņodes komandas 

spēlētājs Gatis Taujēns. Diskvalifikācija tika traktēta pēc LHF soda sankciju 

reglamenta 1.1. punkta un HK Vaiņode komandai noteikta soda nauda 25,-Eur 

apmērā; 

 LHF metodiskā komisija atkārtoti informē visu komandu trenerus, ka š.g. 26. un 27. 

decembrī OSC, Rīgā, Grostonas ielā 6b Rīgas Domes kausa turnīra laikā notiks 

treneru semināri. 26.decembrī no plkst.14:30 - 16:15 semināru (bez maksas) par 

tēmu „Latvijas vīriešu izlases spēles koncepcija” vadīs Latvijas izlases galvenais 

treneris U.Vikštrems. 27.decembrī no plkst.10:30 - 17:30 semināru(maksas) par 

tēmu „Fizisko īpašību attīstīšanas specifika komandu sporta spēlēs un acikliskajos 

sporta veidos” vadīs fiziskās sagatavošanas treneris Andreas Proellers no Austrijas. 

Ar detalizētu informāciju par gaidāmajiem semināriem jūs variet iepazīties LHF mājas 

lapā; 

 Rīgas Domes kausa turnīra laikā OSC, Rīgā, Grostonas ielā 6b 26.decembrī no plkst. 

11:00 – 14:15 LHF rīkos teorētiski/praktisko semināru visiem tiesnešiem, kuri 

apkalpo Latvijas čempionāta spēles. Tiesnešu korpusa vadītājs Ilmārs Kazinieks veiks 

pirmās sezonas daļas apkopojumu par tiesnešu darbības kvalitātes izvērtējumu un 

sniegs rekomendācijas un praktiskos norādījumus tiesnešu darbības pilnveidošanai. 

Tiesneši paralēli arī kārtos atkārtotu fiziskās sagatavotības testu. 
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