[image: image1.png]


[image: image2.jpg]Q585

OLIMPISKA DIENA 2014




[image: image3.jpg]SALASPILS

SPORTA
NAMS



Pielikums nr.3


MINI HANDBOLA turnīra nolikums 2.-4.klašu grupām
OlIMPISKĀ DIENA 2014
Salaspilī, 26.09.2014.

Organizatori un vadība

Turnīru rīko Salaspils Sporta nams sadarbībā ar Salaspils Sporta skolas handbola nodaļu.
Mērķi
· Radīt iespēju piedalīties Olimpiskās dienas 2014 norisē Salaspils sākumskolas audzēkņiem;
· Ievērojot godīgas spēlesun savstarpējas cieņas principu, noteikt uzvarētāju katrā spēlē un turnīrā kopumā;

· Ar turnīra palīdzību veicināt aktīvo dzīves veidu un fiziskās aktivitātes svaigā gaisā skolēnu vidū;
· Popularizēt mini handbolu Salaspils skolēnu vidū.
Dalībnieki

Turnīrā piedalās 2.-4.klašu grupas skolēnu IZLAŠU komandas pa 6 cilvēkiem katrā. Minimāls cilvēku skaits komandā ir 6, maksimālais – 8.Komandu var veidot no vairākām klasēm (a.,b.,c.,d. utml.), galvenais – ievērot vecuma jeb klašu grupu. Visiem audzēkņiem jābūt ierakstītiem pieteikumā, kuru nosūta uz e-pastu julija_sh@inbox.lv līdz 25.09. plkst 24:00, bet sporta skolotājas parakstīto oriģinālu iesniedz 26.09. stadionā galv.tiesnesei J. Šamrickai pirms sacensību sākuma.
Skolu komandas un to skaits

Katra skola (Salaspils 1. un 2.vidusskola) atsūta uz turnīru 2 meiteņu komandas un 2 zēnu komandas no katras vecuma grupas (2.,3., 4.klase), līdz ar to turnīrā piedalās 6 meiteņu un 6 zēnu komandas no katras skolas jeb kopumā 12 meiteņu un 12 zēnu komandas no abām skolām.
Turnīra norises vieta un laiks


Sacensības notiek stadionā trīs ierīkotos mini handbola laukumos (Rudzu ielā 2), katra klašu grupa spēlē savā laukumā (2.klases, 3.klases un 4.klases atsevišķi).Turnīra sākums plkst. 10:40.Beigas paredzētas plkst. 12:40. Turnīra apbalvošana ap plkst. 13:00.

Iepriekšturnīri un mācību spēles, kā arī „izlašu” komandu komplektēšana norisinās katrā skolā atsevišķi sporta stundu ietvaros sadarbībā ar Salaspils sporta skolas treneriem (Salaspils 1.vsk. – Jūlija Šamricka un Linda Brikmane; Salaspils 2.vsk. – Ināra Znūtiņa un Inals Doguzovs) laika posmā no 8. līdz 25.septembrim.
Spēles tiesāšana

Turnīra spēles tiesā Salaspils sporta skolas handbola nodaļas treneri vai audzēkņi. Galvenā tiesnese – Jūlija Šamricka (julija_sh@inbox.lv vai 27716140), kas spēļu strīdīgu situāciju gadījumā pieņem galējo lēmumu un informē par to komandas. 
Spēļu laukums


20m garumā, 13m platumā.5m no vārtiemvai no galalīnijas (atkarībā no tākādslaukumstiekizmantots-skat.zīm.) vārtsargalaukums.
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Vārti: standartahandbolavārti 3m x 2munbumbasizmērsatbilstošsbērnuvecumam (inventārunodrošinaSalaspilsSportaskola).

Spēles pamatnoteikumi
· Spēlē 6 pret 6 (5laukumaspēlētāji un vārtsargs)

· SHF (StarptautiskāHandbolafederācija) noteikumiirpamats MINI HANDBOLA noteikumiem

· Noteikumitiekpielāgotidalībniekuvecumamuntehniskajamsagatavotībaslīmenim.

· Spēleslaiks 1x8 minūtes, starpspēlēmtiekdotas 2min “pauzes” (dalībniekunomaiņai, rezultātupierakstīšanai)
· Pēcgūtajiemvārtiemspēletiekatsāktaarvārtsargaiemetienu.

· Jabumbašķērsolaukuma gala līnijujebkurāveidāvaisānulīnījuvārtsargalaukumā (skat. zīm) - bumbatiekatstātavārtsargam.

· Spēlētājiemiratļautsizmantotvienubumbaspiesitienu (1-3 soļipiesitiens 1-3 soļi).

· Izpildotbrīvmetienunedrīkstmest pa vārtiem (gūtvārtus) unaizsargājošāskomandasspēlētājiemjāatrodasnetuvākkā 1m no vietaskurtiekizpildītsbrīvmetiens. Brīvmetienstiekizspēlēts no vietaskurirfiksētspārkāpumsbet ne tuvākkā 1m novārtulaukuma.

· Noraidītaisspēlētājsizcieš 1 uzbrukumaizlaišanassodu (2 minūšuvietā).

· Minihandbolānavminūtespārtraukumu.

· Neizšķirtagadījumātiekizpildīti soda metieni (līdzpirmajaikļūdai).

· Spēlenotiek bez fiziska kontakta.  TIESNESIS to AKCENTĒ arī komandās esošajiem handbolistiem bērniem.Aizsargiem ir atļauta aktīva spēle aizsardzībā uz bumbu vai pasīvi aizsargāt savu vārtu laukumu un vārtus, izmantojot savu ķermeni;
· Bumba drīkst tikt spēlēta ar jebkuru ķermeņa daļu izņemot kāju (zemāk par ceļgalu), bet vārtsargs drīkst spēlēt ar jebkuru ķermeņa daļu;
· Par katru vārtu guvumu tiek piešķirts 1 punkts
Spēlētāji nedrīkst:


- spert pa kājām, sist ar rokām, grūst pretinieku ar rokām un grūst no mugurpuses;


- spēlēt rupji un bīstami;


- aizlikt priekšā vai mēģināt aizlikt priekšā kāju;


- lekt uz pretinieku;


- saķert vai turēt ar rokām.


Spēlētāji spēles laikā nedrīkst nēsāt gredzenus, pulksteņus, ķēdītes un citus priekšmetus, kuri var savainot citus spēlētājus vai pašu sportistu!
Izspēles sistēma

Komandas tiekasar abām citas skolas komandām. par uzvaru tiek piešķirti trīs punkti, par neizšķirtu – divi punkti, par zaudējumu – viens punkts, par neierašanos uz spēli – nulle punktu un tehniskais zaudējums (0:5).

Apakšgrupu turnīrā ja divām vai vairāk komandām ir vienāds punktu skaits, tad vietu sadalījums tiek noteikts pēc vairākiem rādītājiem:
1) pēc savstarpējo spēļu rezultātiem;
2) pēc labākās punktu starpības visās spēlēs;

3) pēc lielākā gūto punktu skaita visās spēlēs. 
Ja visi šie rādītāji ir identiski, tad uzvarētājs tiek noteikts ar izlozes palīdzību.
Tad labākās divas komandas spēlē par 1.-2.vietu un divas vājākas – par 3.un 4.vietu.

Rezultātā katrai komandai tiek garantētas trīs spēles turnīrā.
Pieteikšanās

Elektroniski nosūtot pieteikuma veidlapu (skatīties pielikumā) līdz 25.09. plkst 24:00 (pusnaktij) uz julija_sh@inbox.lv vai norises vietā 26.09. laika posmā no 17:30 līdz 18:00.
Informācija

Oficiālā informācija un turnīra rezultāti būs atrodami “www.salaspils.lv” un „www.handball.lv”.
Dalībnieku ievērībai


Turnīra dalībnieki paši atbild par savu veselības stāvokļa atbilstību un disciplīnu pasākuma laikā,un to apliecina sporta skolotājs ar parakstu komandu pieteikumā. Komandas atbalstītāju un spēļu skatītāju rindās arī tiks noteikti labākie un atraktīvākie fani.
Apbalvošana

Turnīra dalībnieki tiek apbalvoti ar piemiņas balvām un suvenīriem.

Pieteikums (paraugs)
Pieteikums „OLIMPISKAIS MINI HANDBOLS 2014” 
	Zēni vai meitenes
	Skolas
nosaukums

	
	

	Klašu grupa 
	(2.,3.vai 4.klase)


	Nr.
	Vārds, Uzvārds
	Dzimšanas dati
	Klase 
	I vai II komanda

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	...
	
	
	
	

	Min.

12
	
	
	
	

	Max.

16
	
	
	
	


Ofic. pārstāvis ___________________________________________(vārds, uzvārds)

Kontakti ________________________________________________(epasts, mob.tālr.)
Paraksts ____________________________
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